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Les Pépithèques

Les Pépithèques de la Médiathèque départementale de l’Aveyron (MDA) sont
des sélections d’albums appréciés des tout-petits. Elles sont réalisées chaque
année par un comité de bibliothécaires et professionnels de la petite enfance.
Parce que lire des albums de qualité avec un tout-petit est gage de moments
de complicité partagés, la MDA souhaite donner des repères aux
professionnels et aux familles en mettant en ligne chaque année la sélection
retenue.
Tous ces albums peuvent être empruntés dans vos bibliothèques. N’hésitez
pas à les demander !

Comment les albums sont-ils sélectionnés ?

Trois fois par an, une dizaine de professionnels du livre (libraires,
bibliothécaires) et de la petite enfance (professionnels de crèche, de RPE et de
PMI), qui ont une pratique régulière de lecture à voix haute avec les jeunes
enfants, se réunissent pour échanger ensemble autour de leurs pratiques de
lecture et des albums lus avec les tout-petits et leurs familles.
Lors de ces rencontres, appelées observatoires, la MDA présente une trentaine
d’albums repérés parmi les nouveautés en librairie. Ces ouvrages sont
empruntés par les membres de l’observatoire dans leur structure pour être lus
avec des tout-petits. Leurs retours de lecture sont partagés lors de
l’observatoire suivant. Les meilleurs livres sont sélectionnés pour la Pépithèque.

Quand et comment découvrir cette sélection ?

Les albums de la Pépithèque font l’objet de soirées de médiation et de
découverte, dans les intercommunalités engagées dans le programme « Des
livres et des bébés » [1] : ce sont les soirées Petites pépites. Les albums y sont
présentés et lus à voix haute. Ces soirées, destinées aux adultes, sont
proposées en mai/juin et ouvertes à tous, dans la limite des places disponibles.
Ces albums sont ensuite regroupés dans cinq boîtes identiques appelées
Pépithèques. La Pépithèque 2024 regroupe les 25 albums préférés des enfants
de 0 à 3 ans sur l’année écoulée. Elle est empruntable pour une durée de 3
mois par toutes les bibliothèques, dès le lendemain de la Journée
professionnelle Des livres et des bébés du mois de juin, et jusqu’à la création de
la Pépithèque de l’année suivante. Par l’intermédiaire des bibliothèques, elle
est ainsi mise à disposition des lieux d’accueil de la petite enfance.

[1] Le programme « Des livres et des bébés », mené par le Département de l’Aveyron, via sa
Médiathèque (MDA) et labellisé Premières pages par le Ministère de la Culture, a pour but de
favoriser la présence de l’album auprès des tout-petits et des adultes qui les entourent, dans
une relation de plaisir, à travers la lecture à voix haute.



Voici 10 chiens… et 10 saucisses. Bien sûr, chacun les veut
toutes pour lui. Ajoutons une once d’agitation, un très
gros appétit… et c’est parti pour une course poursuite
endiablée ! Wouaf ! Un livre au poil pour apprendre à
compter et à partager !

EMILY GRAVETT
L’ECOLE DES LOISIRS, 2023

10 CHIENS
pn

7 COMPTINES D’OISELLES ET D’OISEAUX
SARAH CHEVEAU

THIERRY MAGNIER, 2023

Un coffret de sept petits livres qui jouent avec les sons,
les images et les mots pour découvrir les premiers
apprentissages. Dans cette mini-bibliothèque portative,
partez à la rencontre du poussin, du coucou, de la
chouette ou du pic épeiche et laissez-vous emporter par
leur chant pour jouer avec eux avec les chiffres, les
couleurs ou les formes. Un objet-livre magnifique, porté
par l’humour et la fantaisie de Sarah Cheveau.

AU PIED DU CHÊNE 

SONG HYUNJOO
DIDIER JEUNESSE, 2022

Chouette, un gland tombé par terre ! Vite, vite, Écureuil
veut l’attraper, mais… Zut ! Voilà Serpent, et puis
Blaireau, Sanglier, Renard, Cerf, Oiseau… L’écureuil
craintif avance, recule, multiplie les occasions
manquées, ce qui n’est pas sans rappeler le pauvre Scrat
et sa noisette dans L’Âge de glace. L’histoire pleine de
suspense prend un tour inattendu et heureux quand
Ours arrive pour se gratter le dos et fait pleuvoir… une
flopée de glands ! Tout vient à point à qui sait attendre.
Une histoire drôle et appétissante, des illustrations
graphiques foisonnantes, pour une plongée au cœur de
la forêt.

https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/Seuil%252BJeunesse/default


Quand Sacha s’en va, Chat n’est jamais loin. Chat vient,
chat va. Et quand Sacha tombe, Chat est là pour le
réconforter. Quel Super Chat !

MICHEL VAN ZEVEREN
L’ECOLE DES LOISIRS, 2023

C’EST SUPER CHAT !
pn

CHEZ BERGAMOTE 
JUNKO NAKAMURA 

MEMO, 2023

Chez Bergamote, les après-midi semblent hors du
temps. Au chaud dans l’intérieur feutré de Bergamote,
je commence par caresser Abricot, Mirabelle et leurs
trois chatons. Puis nous filons dans le jardin de derrière,
près du vieux pommier pour jouer à cache-cache et
écouter les bruits de la nature, avant de rentrer goûter.
La compote de pommes est savoureuse. Bientôt,
l’obscurité tombe et Bergamote allume ses plus jolies
lumières. Papa ne va pas tarder…

CORICOCO

CHARLINE COLETTE  
SEUIL JEUNESSE, 2023

Cette énumération des métiers de la nuit, magnifiés par
les peintures de Charline Collette, en plus de bercer
l'enfant et de l'emmener doucement vers le sommeil,
fait de la nuit un endroit rassurant, habité, et non vide et
inquiétant. L'enfant pourra s'endormir sereinement en
rêvant à ces destins parallèles, autant de vies à imaginer.
Un album d'une grande douceur pour apprivoiser la
nuit.

https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/La%252BPartie/default


L’hirondelle fait cui cui, l’âne crie hi-han, le coq te réveille
le matin au son du cocorico, les poussins disent pouic
pouic, le serpent te fait peur ksss ksss, le dindon
glougloute et le perroquet en redemande encore ! Et toi ?

RASCAL 
L’ECOLE DES LOISIRS, 2023

CUI CUI CUI
pn

ECLORE
GABY BAZIN

LES GRANDES PERSONNES, 2023

L’œuf devient un petit poussin, la chrysalide un beau
papillon, le bourgeon une jolie fleur… Imagier pour les
tout-petits, Eclore propose de découvrir l’évolution de 8
organismes vivants… d’où ils viennent et ce qu’ils
deviennent. Avec de belles illustrations réalisées en
sérigraphie, Gaby Bazin nous offre un bel objet aux
couleurs franches et contrastées pour faire entrer les
nouveau-nés dans la lecture !

ELLE FAIT LE PRINTEMPS 

PRALINE GAY-PARA ET LAURANNE QUENTRIC 
DIDIER JEUNESSE, 2023

« Elle fait jour. » Une petite fille réveille sa maman. « Elle
fait douce. » C’est le câlin du matin. « Elle fait soleil ! », 
« Elle pleut, elle tonne, elle gronde, elle tempête »... Et si
toutes les émotions figées de la météo étaient au
féminin ? Les humeurs et sensations de la fillette
épousent les variations du temps et nous laissent entrer
dans son intimité où les émotions changent aussi vite
que la météo, avec ses nuées et ses embellies ! Inspiré
d’un poème de Jacques Prévert.

https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/HongFei%252Bcultures/default
https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/HongFei%252Bcultures/default


À chaque photo, trois questions auxquelles il faut donner
la bonne réponse, et parfois ce n’est pas aussi facile
qu’on le croit : est-ce un martien, un tapis ou un chien ?
Ces cygnes qui ont la tête sous l’eau, que font-ils ?  Ils
pêchent, dorment ou regardent un film ? Des questions
aussi insolites qu’amusantes comme le sont les photos !

JULIEN BAER 
L’ECOLE DES LOISIRS, 2023

GENTIL OU MÉCHANT ?
pn

HIPOU
OILI TANNINEN

LA PARTIE, 2023

En regardant par la fenêtre, Hipou aperçoit un chien
solitaire. Il s’appelle Houpa et n’a nulle part où aller. La
souris lui ouvre sa porte, et les deux amis vont passer
ensemble un magnifique après-midi. Ils vont faire des
emplettes, se régaler de saucisses, se promener,
regarder des dessins animés… Une pépite de la
littérature finlandaise qui célèbre l’amitié et le quotidien.

IMAGIER DES OUTILS

FRANÇOIS DELEBECQUE
LES GRANDES PERSONNES, 2023

Un marteau, une brouette, une pelle pour creuser… dans
l’Imagier des outils, il y a tout ce qu’il faut pour bricoler
ou jardiner ! On soulève les silhouettes blanches et
noires pour découvrir les photos de ces objets connus
ou moins connus.

https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/Seuil%252BJeunesse/default


Autour de nous, il y a toutes sortes d’engins. Des petits,
des gros, des très gros, des très très gros. Des engins qui
volent, d’autres qui roulent et certains qui glissent…
François Delebecque en dresse une liste non exhaustive
pour nous faire découvrir ou redécouvrir le train, les
dirigeables, l’aviron… Les silhouettes blanches et noires
se soulèvent pour laisser apparaître de belles photos
colorées.

FRANÇOIS DELEBECQUE
LES GRANDES PERSONNES, 2023

IMAGIER QUI ROULE, QUI GLISSE
ET QUI VOLE 

pn

LE NID
LUCIE FÉLIX

LES GRANDES PERSONNES, 2022

Voici un imagier pour les tout-petits, qui se lit, se
regarde, se joue et se construit. Un livre qui se déplie en
un beau tapis de jeu. L’enfant pourra montrer, nommer,
mais aussi crapahuter d’une image à l’autre. L’objet peut
aussi être déployé en surprenantes cabanes où les
interactions entre les images varient, et font naître des
combinaisons qui inspirent des histoires différentes et
dont les petits oiseaux à bascule deviennent les
personnages.

N’AIE PAS PEUR !

GABRIEL CIRPACIO ET BENOÎT CHARLAT
SARBACANE, 2023

Une branche, deux branches, trois branches… c’est la
cigogne qui fait son nid ! Un œuf, deux œufs, trois œufs…
la cigogne couve ses œufs ! Un cigogneau, deux
cigogneaux… bah ? et le troisième ? Il veut rester dans son
œuf ? Ah non, le voilà, mais avec un peu de retard.
Dans ce joli livre cartonné, le petit lecteur suit de près
trois bébés cigognes, dont l’un est toujours en léger
décalé. Encouragé par ses frère et sœur, il franchit lui
aussi les étapes. Et à la fin de cette tendre histoire, trois
belles cigognes prendront leur envol, presque ensemble !

https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/Joie%252Bde%252Blire/default
https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/Editions%252Bles%252BFourmis%252Brouges/default
https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/De%252BLa%252BMartini%2525C3%2525A8re%252BJeunesse/default


Crac ! C’était quoi ça ? La nuit, tout est toujours un peu
bizarre, les bruits sont plus forts quand il fait tout noir. Et
si on allumait la lumière, rien qu’un instant ? Lotta
Olsson et Emma Adbåge apprivoisent avec douceur et
sensibilité la peur du noir.

LOTTA OLSSON ET EMMA ADBAGE
CAMBOURAKIS, 2023

PEUR

pn

PLUS VITE, ON NOUS ATTEND !

TOMOKO OHMURA
L’ECOLE DES LOISIRS, 2023

Ils descendent des arbres, sortent des tanières,
traversent la rivière, parcourent la forêt... Ils avancent en
s’amusant, discutent entre eux. Nous reconnaissons
facilement la vache, l’éléphant, ou le paresseux qui
ferme la marche. Nous découvrons le capybara et le
trionyx, plus rares. Mais où vont-ils tous en file indienne ?
Ils ont l’air pressé. Peut-être ont-ils rendez-vous ? Avec
qui ? Patience...

PETIT OURS, PETIT OURS

MARINE SCHNEIDER
CAMBOURAKIS, 2022

À l’école, Petit ours a rencontré un nouvel ami ! S’ils ont
plusieurs points en commun, ils adorent tous les deux
sauter à pieds joints dans les flaques d’eau, les deux
petits ours sont néanmoins très différents l’un de l’autre
: chacun a ses propres passions et sa propre
personnalité. Pour autant, ce sont avant tout de super
copains !

https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/MeMo/default
https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/Didier%252BJeunesse/default


Avec un texte minimaliste jouant sur la répétition de
mots et d'onomatopées, Bamco donne de la joie à son
texte et loue le travail des agriculteurs qui font pousser
du riz riz riz pour nous nourrir. Les gestes répétés du
fermier trouvent un écho dans le texte et cette petite
litanie sonore donne au livre un rythme joyeux.

BAMCO 
RUE DU MONDE, 2022

RIZ, RIZ, RIZ !

pn

SOLEIL 

ANAÏS BRUNET
DIDIER JEUNESSE, 2023

Anaïs Brunet nous donne à voir et à ressentir la course
du soleil, tour à tour caressant, joueur, éblouissant ou
magique, dans un décor très coloré, entre rêve et réalité.
Un livre cartonné sublime et ludique, qui joue sur des
éléments brillants en relief que l’enfant aura envie de
suivre et de toucher du doigt.

Même le Père Noël peut compter sur les fameux P’tits
Bonzoms ! Dans ce livre, ils aident le vieil homme en
rouge en livrant un cadeau dans une maison… et sans
réveiller personne. Une fois de plus : bravo à ces
minuscules filles et garçons si dévoués !

CHIHIRO NAKAGAWA ET JUNJI KOYOSE
RUE DU MONDE, 2023

POUR QUI EST CE BEAU CADEAU ? 

https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/Rue%252Bdu%252BMonde/default
https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/Ed.%252Bdes%252BGrandes%252Bpersonnes/default
https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/Ecole%252Bdes%252Bloisirs/default


Réalisé à la peinture noire avec quelques touches de
couleurs pour stimuler la vue et la curiosité des
nouveau-nés, voici un album tout-carton au format
leporello, à lire page à page ou à disposer autour du
bébé. Au recto, des formes abstraites ou figuratives pour
l’intriguer et l’amuser et, au verso, un paysage
spectaculaire qui se dévoile où l’enfant pourra retrouver
les animaux, éléments naturels et personnages du recto.

LAURENT MOREAU
HÉLIUM, 2023

TU VOIS LE JOUR !

pn

UN CARRÉ

AHN SOMIN 
COTCOTCOT EDITIONS, 2023

Un chat, curieux, observe le monde au travers d'un carré.
La forme devient un espace de découverte et de refuge
à la fois. À l'intérieur du carré, il peut y avoir une
commode, une porte, une vasque... Avec un peu de
chance, on peut également y trouver des fleurs
parfumées. Avec un peu d'imagination, le carré devient
fenêtre à travers laquelle regarder le monde.

Voici trois petites tortues qui viennent de naître. Dans le
jardin, tous les animaux sont en émoi, ils n'ont jamais vu
de telles créatures et s'étonnent de leur apparence.
Chat, Lapin, Grenouille, Oiseau déconcertés aimeraient
bien jouer, mais les trois petites tortues, tapeti, tapeta,
avancent à petits pas. L'air de rien et à l'aide
d'illustrations simples, Corinne Dreyfuss nous offre un
texte à l'oralité savoureuse. 

CORINNE DREYFUSS
SEUIL JEUNESSE, 2023

TAPETI TAPETA

https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/Ed.%252Bdes%252BGrandes%252Bpersonnes/default
https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/Ed.%252Bdes%252BGrandes%252Bpersonnes/default
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VIVE LA SIESTE ! 

YUICHI KASANO 
L’ECOLE DES LOISIRS, 2023

Tous les animaux aiment faire la sieste. Quelques
bâillements à se décrocher la mâchoire, et hop ! c’est
parti pour un somme réparateur, plein de doux rêves.
Mais chacun a sa façon bien à lui de s’installer. Là où le
petit chat s’enroule sur lui-même, le petit chien
s’allonge de tout son long. Et le petit cochon ? Sur le
dos. Et le petit ours ? Sur le ventre. Et toi ? Aimes-tu
dormir comme eux, au milieu des copains ?

https://mediatheque.aveyron.fr/recherche-simple/simple/Editeur/2/Ed.%252Bdes%252BGrandes%252Bpersonnes/default

