
Présentation du dispositif 2026

Le livre de naissance
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Statistiques de remise du livre de naissance
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taux de remise: 60%taux de remise: 47% taux de remise: 51%

Les taux de remise
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Les lieux de remise

36% bib. - 64% PMI26% bib. - 74% PMI 36% bib. - 64% PMI



Un livre 

→ pour tous les enfants de moins d’un an résidant en Aveyron

→ choisi dans la production littéraire à destination des tout-petits, lu et approuvé par
les bébés de moins d’un an

→ qui a pour objectif de permettre une première entrée dans le monde de la culture

Le livre de naissance

Qu’est-ce que le livre de naissance du département ?



1, 2, 3... sommeil !, Bernadette Gervais (Les grandes personnes)

Le rituel du coucher, vu par Bernadette Gervais : un moment relié à la nature, le soleil
se couche, les oiseaux s’envolent, les papillons de nuit se cognent à la fenêtre.
Chaque instant est capté avec poésie et douceur, le pyjama, le doudou, l’histoire à
lire, les bisous… et la lune qui veille… Le texte joue sur la répétition, comme une
berceuse, et les mots s’effacent, pour laisser place à la nuit et au sommeil.

Présentation du livre par l’autrice, Bernadette Gervais 

Le livre de naissance 2026

1, 2, 3... sommeil ! de Bernadette Gervais

https://www.youtube.com/watch?v=a0G6NrRgCGI


Communiquer et accompagner

Un flyer remis à la maternité Des affiches dans les lieux
que peuvent fréquenter les jeunes parents

Comment les familles sont-elles informées ?
Une information transmise par

les professionnels de la petite enfance



Où les familles peuvent-elles récupérer leur livre ?
Communiquer et accompagner

Dans l’une des 43 bibliothèques points de retrait du département Lors d’une consultation PMI sur le territoire aveyronnais



Quel livre la famille va-t-elle recevoir ?
Communiquer et accompagner

Le livre de l’année 2026... Mais peut-être aussi le livre offert une année précédente !



Communiquer et accompagner

Présenter le livre, 
le mettre en avant

Comment sensibiliser les parents 
à l’intérêt de lire avec leur bébé ?

Lire le livre à l’enfant 
et son parent

Présenter l’espace petite
enfance de la bibliothèque

Offrir au bébé sa première
carte de bibliothèque

Proposer d’autres livres
adaptés

Énumérer quelques bienfaits liés à la
lecture avec un bébé



Remettre le livre de naissance

Réception de la charte
avec les engagements réciproques

Quelles sont les temps forts ?

Réception des livres
et de la communication
Visios de présentation

Affichage dans les lieux de proximité
Information aux équipes

Transmission à la MDA 
des attestations des livres

remis en 2025

Journée professionnelle
Des livres et des bébés

Rencontre auteur/trice et expo

OCTOBRE 25 NOVEMBRE-DECEMBRE 25 JANVIER-FEVRIER 26 JUIN 26



Remettre le livre de naissance

Sur le site www.mediatheque.aveyron.fr

Où trouver les ressources, les infos ?
Par mail ou par téléphone

Aude PETIT-DUBOUSQUET

aude.petit-dubousquet
@aveyron.fr

06 73 43 27 31

https://mediatheque.aveyron.fr/action-culturelle-animation/des-livres-et-des-bebes/livre-de-naissance-25
https://mediatheque.aveyron.fr/


Des questions, des remarques ?

C’est à vous !


