
QUESTION 14
A L’ADOLESCENCE, LES FILLES SONT TROIS FOIS MOINS NOMBREUSES 
QUE LES GARÇONS À PRATIQUER UN SPORT*.
A votre avis, pourquoi ?

      Les filles sont moins performantes en sport que les garçons
      Les filles peuvent développer une image négative d’elles-mêmes et ne sont pas 
toujours encouragées  par leur entourage à pratiquer un sport

QUESTION 15
CHAMPIONS DE LA MÉDIATION
Etre supporter, c’est encourager son équipe ; mais lorsque la passion partisane devient trop importante, cer-
tains adoptent des attitudes excessives, voire violentes. Lors des matchs, les stadiers sont entre autres chargés 
de dialoguer avec les supporters et parfois même de les raisonner. Mais qui sont-ils ?      

      Des policiers en civil
      Des civils spécialement formés par des policiers, gendarmes, pompiers et repré-
sentants des clubs

QUESTION 16
RESPECT DE L’ARBITRAGE
A la fin d’un match de handball, l’équipe, sur le point de gagner, mène 25 à 24. L’arbitre siffle une faute et 
donne un jet franc (penalty) à l’équipe adverse. Un joueur proteste. Furieux, il bouscule l’arbitre, qui tombe 
au sol. La réaction du joueur est :

      Inadmissible
     Répréhensible

QUESTION 17
QUAND ON EST VICTIME OU TÉMOIN DE FAITS DE VIOLENCE...
...cela blesse physiquement comme moralement. Les violences peuvent se révéler traumatisantes pour les 
victimes ou les témoins. Lorsque l’on est confronté à ces situations, que faut-il faire ?

      L’écrire sur son journal intime
      Faire justice soi-même
      En parler à un adulte de confiance

« SOLUTIONS ! »
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*Source : Fondation de France

Témoin ou victime de faits de violences, vers qui se tourner ?  
 

•116 006 - Numéro national d’aide aux victimes 
•Le 119 - Service national d’accueil téléphonique de l’enfance en danger
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QUESTION 1
RÉNOVATION DES JEUX OLYMPIQUES
Dans la tradition pacifiste et les idéaux de l’éducation physique de la Grèce antique, Pierre de Coubertin a relancé à 
la fin du XIXème siècle, les jeux Olympiques à Athènes. En quelle année ?

      1892                                                 1896                                                        1900
 

QUESTION 2
LES PREMIÈRES LOIS DU JEU
En 1863 et 1871, les premières lois du sport ont vu le jour. Pour quelles disciplines ont-elles été écrites ?

      Le football et le rugby
      Le judo et le karaté
      Le baseball et le softball

QUESTION 3
L’ESPRIT SPORTIF, VALEUR FONDAMENTALE DU SPORT... 
...S’exprime dans :

      Le respect de l’autre
     Le respect de la règle
     Le respect de soi

QUESTION 4
LE SPORT, ACTIVITÉ RÉCRÉATIVE SOURCE DE PLAISIR ET D’ÉMOTION             
Rechercher la performance dans la pratique d’un sport, c’est :

      Naturel, cela aide à progresser
     Risqué, lorsqu’on recherche la perfection à tout prix

QUESTION 5
CLICHÉS ET PRÉJUGÉS LIÉS AU PHYSIQUE 
Une personne de grande taille est forcément meilleure en basket qu’une personne de taille moyenne, c’est :

      Une réalité                                                                Un préjugé

QUESTION 6
CLICHÉS ET PRÉJUGÉS LIÉS AUX ORIGINES 
Les personnes noires courent plus vite que les personnes blanches, c’est :

      Une réalité                                                                Un préjugé 

Un Asiatique est forcément meilleur en judo qu’un Sud-Américain, c’est :

      Une réalité                                                                Un préjugé

QUESTION 7
LES DISCRIMINATIONS SONT DES DÉLITS PUNIS PAR LA LOI. 
Toute personne coupable de discrimination risque au maximum :

      5 000 euros d’amende
      1 an de prison et 10 000 euros d’amende
      3 ans de prison et 45 000 euros d’amende

QUESTION 8
DIRECTES OU INDIRECTES ?
Une discrimination est directe quand elle s’exprime ouvertement et indirecte si elle demeure voilée. 
Comment peut-on classer ces situations ?

Un joueur est exclu du vestiaire sous prétexte qu’il serait attiré par les garçons :
      Discrimination directe                   Discrimination indirecte

Un club oblige chaque nouvel adhérent à acheter du matériel pour un montant de 1 000 euros : 
      Discrimination indirecte              Ce n’est pas une discrimination         

QUESTION 9
DES MOTS QUI BLESSENT. 
Des supporters déploient une banderole afin de motiver leur équipe. Sur celle-ci, on lit : «Bande de tafiole 
(sic) soyez des hommes». Cette phrase est considérée comme :

      Homophobe                                        Xénophobe (qui est hostile aux étrangers)
 

QUESTION 10
CARTON ROUGE AUX INSULTES !
Une affaire judiciaire a mis en cause un joueur de foot amateur qui a proféré des insultes racistes à 
l’encontre d’un adversaire noir. Sa sanction a été de :

      Formuler des excuses publiques
      Payer une amende de 100 euros
      Etre condamné à 4 mois de prison avec sursis, 2 ans d’interdiction de stade, 2 
ans de mise à l’épreuve

 

QUESTION 11
JEUX PARALYMPIQUES, JEUX OLYMPIQUES 
Le Comité international paralympique organise tous les quatre ans après les jeux Olympiques, les Jeux 
paralympiques réservés aux athlètes handicapés. Depuis les jeux de Rio de Janairo en 2016, le programme 
paralympique comporte 22 sports. En 2020 à Tokyo, combien le programme olympique en comporte-t-il ?

      33                                                     53                                             83

QUESTION 12
FACE AU HANDICAP
En EPS, un professeur demande de créer deux équipes pour faire un match de basket. Dans la classe, Max, 
le nouveau, est en fauteuil roulant. Quelle attitude adopter ?

      Le dispenser                                                             L’intégrer

QUESTION 13
VICTOIRE ÉGALE, RÉCOMPENSE ÉGALE 
En 2007, le tournois de tennis de Roland-Garros a adopté un principe d’égalité entre homme et femme, 
lequel ?

      Que les hommes et les femmes vainqueurs reçoivent la même somme d’argent
      Qu’un homme et une femme puissent s’affronter, en créant une compétition simple mixte
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